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L A   F E   E N   T I E M P O S   D U R O S 

La Actitud De La Fe 
Lección # 1 

 
Introducción 
 
"Jesús contestó: tengan fe en Dios. Pues les aseguro que si 
alguien le dice a este cerro: Quítate de ahí y arrójate al 
mar!, y no lo hace con dudas, sino creyendo que ha de 
suceder lo que dice, entonces sucederá." Marcos 11: 22-23  
 
Durante las semanas anteriores estudiamos lo que significa y 
lo que tona llegar a ser un discípulo excelente del Señor, sin 
embargo eso requiere otro ingrediente vital y es que 
necesitamos creer profunda y fervientemente en Dios y en 
su Palabra, la cual debe manar de nuestro corazón como un 
estilo de vida.  Todos hemos pasado por situaciones difíciles, 
pero a través de la fe nos podemos levantar; Dios ha 
depositado una semilla de fe en nuestro corazón y gracias a 
su palabra ella puede crecer y fortalecerse, pero es necesario 
que para que podamos desenvolvernos, comportarnos y tener 
una conducta que nos lleva a obtener una victoria en Cristo 
Jesús, desarrollemos actitud de fe. 
 
Los tiempos difíciles no permanecen pero la gente de fe si.   
El rey David pasó muchas dificultades, una de esas fue la 
persecución por parte de Saúl; como resultado de esto David 
fue exiliado y debió esconderse en una cueva; estando allí 
solo, frustrado y atemorizado el muestra una actitud de fe 
que lo lleva a recibir la bendición de Dios. (Salmo 34.) 
 
¿Como? Bendiciendo a Jehová en todo tiempo, no solo 
cuando las cosas van bien, esta actitud de fe nos lleva a que 
haya alabanza cuando hay dificultad y uno alaba a Dios las 
cosas cambian porque la alabanza trae consigo regocijo, 



además cuando está de continuo en nuestra boca, influencia 
nuestras emociones para que no reaccionemos negativamente 
sino que pensemos: Dios debe tener algún plan, ¿que dice su 
palabra para que yo resuelva esto?  
La actitud de fe se convierte en una actitud contagiosa y que 
bueno es cuando uno está alrededor de alguien que tiene esa 
clase de actitud y no una actitud negativista, pesimista de 
incredulidad o de derrota; una vez que uno la practica puede 
influenciar a otras personas y por eso David dijo: “la oirán 
los oprimidos y se alegrarán porque verán que hay 
esperanza que no todo esta perdido”.    
 
Renovando Nuestra Mente  
Por consiguiente, hermanos, os ruego por las 
misericordias de Dios que presentéis vuestros 
cuerpos como sacrificio vivo y santo, aceptable 
a Dios, que es vuestro culto racional. Y no os 
adaptéis a este mundo, sino transformaos 
mediante la renovación de vuestra mente, para 
que verifiquéis cuál es la voluntad de Dios: lo 
que es bueno, aceptable y perfecto. (Romanos 
12:1-2 B de LA) 
La Biblia es la palabra de Dios, entonces allí están 
contenidos sus pensamientos y El tiene un pensamiento de 
posibilidad. Para nosotros poder desarrollar esa actitud de fe 
tenemos que pensar correctamente y para hacerlo tenemos 
que desaprender cosas que aprendimos en el pasado a través 
de lo que otros nos instruían, tenemos que dejar ciertas 
creencias que son contrarias a la Palabra, cuando lo hacemos  
queda un espacio vacío en la mente para ser llenado con la 
palabra de Dios y entonces poder pensar como El piensa, 
necesitamos desalojar todos esos pensamientos necios, 
incrédulos, pesimistas y negativos y  llenar nuestra mente 
con los pensamientos de Dios porque son de bien y no de 
mal son pensamientos de paz, salud y prosperidad. La gente 
habla hoy día de recesión, tu piensa y habla de la prosperidad 

de Dios, la gente habla de desempleo tu piensa y habla de las 
puertas que Dios ha prometido abrir, la gente habla de lo 
difícil que esta todo, tu habla de la gracia y favor de Dios en 
medio de cualquier circunstancia, la gente habla de no poder 
mas, tu piensa y habla que todo lo puedes en Cristo, la gente 
habla de lo incierto que es el futuro, tu habla de las promesas 
de Dios.  Entonces comienza ese proceso para desarrollar 
una nueva y verdadera actitud de fe.                                                                     
 
Aplicación 
- Demos gracias al Señor por su palabra y pidámosle que nos 
ayude a identificar áreas en nuestra estructura mental, en 
nuestro pensamiento que nos han influenciado a tener 
actitudes de negatividad, de duda, de incredulidad, de 
pesimismo, la palabra nos dice que si hemos nacido de nuevo 
todo en nosotros se ha hecho nuevo, que ahora tenemos 
también la mente de Cristo. 
- Quizás haya personas que fueron criadas y educadas bajo 
ambientes pesimistas, que en todo momento recibieron 
declaraciones negativas a su autoestima, a su fe, roguemos  
en el día de hoy que podamos identificar esas cosas y 
renunciar a ellas porque no importa lo que el hombre haya 
dicho de mi sino lo que Dios dice de mi. 
- Ayúdame Señor a renovar el espíritu de mi mente en este 
día para que yo pueda pensar correctamente de acuerdo a tu 
palabra. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



L A   F E   E N   T I E M P O S   D U R O S 
Fortaleciendo La Fe 

Lección # 2 
 

 
Introducción 
 
"Es pues la fe la certeza de lo que se espera, la convicción 
de lo que no se ve." Hebreos 11:1 
 
En la enseñanza anterior estudiamos acerca de la actitud de 
fe y cómo esta puede llevarnos a obtener la victoria aun 
cuando todas las circunstancias parezcan en contra de 
nosotros. Dios quiere que cada uno de nosotros sea un 
testimonio vivo de esa fe; cuando a pesar del caos en que 
vivimos, podamos levantarnos como una luz de esperanza, 
pues no vivimos de acuerdo al mundo y a lo que en el 
sucede, sino de acuerdo a la palabra de Dios. La fe es el 
hecho de garantía de que las cosas que hemos esperado serán 
finalmente nuestras, porque sólo a través de ella podemos 
apropiarnos de las promesas de Dios. 
 
La Fe Que Realmente Mueve Montanas 
Tal vez en alguna ocasión nos hemos cuestionado por que si 
decimos tener fe, no vemos los resultados que ha prometido 
el Señor, entonces seria bueno preguntar: Que clase de fe 
tienes? Es la tuya una fe natural o sobrenatural? 
 
 
La fe natural es aquella que tenemos de acuerdo a los 
sentidos, a las cosas que veo y tienen lógica, es decir, si voy 
a sentarme  en una silla, mi fe natural me dice que no caeré 
porque la silla me sostendrá, está hecha para eso. Y vemos 
en Juan 20:24-29 un claro ejemplo de esta fe, Tomás uno de 
los discípulos dice que hasta no ver las señales de los clavos 
y meter su dedo en ellas, no creería en la resurrección y fue 
por esto que Jesús le dijo: "…no seas incrédulo, sino 

creyente…" y luego: "…porque me has visto, Tomas 
creíste; bienaventurados los que no vieron, y creyeron". 
 
Tomas tenia la fe de la mente, sólo creía en aquello que sus 
sentidos le podían indicar que era correcto. Hoy en día con 
avances científicos y tecnológicos la cultura nos dice que 
solo creamos en aquello que podemos comprobar con  el 
razonamiento humano.  Es interesante ver que la Fe es la 
base de nuestra relación personal con Dios para poder 
obedecer principios y palabras necesitamos tener Fe; muchos 
creyentes sólamente obedecen lo que pueden entender, pero 
Dios quiere que obedezcamos su palabra por la Fe.  Si yo 
necesito una explicación por cada cosa que Dios ordena, me 
convierto en un rebelde que tiene que ser convencido con el 
razonamiento humano.  La Fe es una plena confianza en 
Dios, su carácter y su palabra.  Es decir, yo obedeceré su  
palabra, confío plenamente en El.  De igual manera cuando 
necesito algo, debo confiar en sus promesas, aunque  mis 
circunstancias me hagan pensar que lo que necesito es muy 
difícil o imposible.  Si yo sigo sólo mi razonamiento no voy 
a poder recibir la bendición que necesito; lo que me hace 
estar preparado para recibirla, es la anticipación de saber que 
Dios me va a bendecir, sea humanamente difícil o imposible. 
 
La fe sobrenatural está basada en la palabra de Dios, y cree 
con el corazón en vez de creer con los sentidos. Es creerle a 
Dios y confiar que tendrás lo que necesitas cuando lo 
necesitas. Fiel testimonio de esto fue Abraham y por ello le 
llamamos el padre de la fe, este hombre creyó a Dios cuando 
le prometió que seria padre de multitudes y a pesar de que 
llegó casi a los cien años sin descendencia y siendo Sara 
estéril, nunca se debilitó en su fe. (Romanos 4:17-21) 
 
Abraham no consideró su condición de ser anciano y la 
condición de su esposa que era anciana y estéril; es decir, el 
no uso el razonamiento humano, por lo cual, el creyó a Dios 



que a pesar de sus condiciones naturales la promesa de Dios 
le llegaría. 
 
Muchas veces nosotros mismos limitamos la fe y 
comenzamos a hacerlo cuando miramos desde los sentidos, 
desde la lógica humana lo que está sucediendo, es allí 
cuando viene la fe de la cabeza versus la fe del corazón.  La 
primera te dice que de acuerdo a lo natural no es posible, 
pero la del corazón,  la  que  cree  en  Dios dice que si se 
puede porque para El todo es posible y para quienes le creen 
también.  Actualmente hay muchos estudios económicos, 
sociales y de otros aspectos de la vida; cuando vienen las 
noticias de que la economía está mal que hay mucho 
desempleo, que los precios de las cosas suben, estos 
informes se juntan con los estudios y lo que las noticias nos 
dan, son pronósticos negativos, pesimistas y derrotistas, es 
ahí donde debemos tomar la decisión si responderemos a 
esas circunstancias con la Fe natural o con la Fe 
sobrenatural.  De igual manera debemos hacerlo en nuestras 
situaciones personales individuales. 
 
No debemos enfocarnos en el síntoma o problema, en la 
circunstancia adversa sino en la promesa de Dios para 
nuestras vidas. No es negar los problemas o el dolor es que 
través de esa fe del corazón siempre podamos mirar mas allá. 
 
Aplicación 
- Examinemos nuestro corazón para ver cual es nuestro tipo 
de fe. 
- Si has sido incrédulo con las cosas del Señor, pídele 
perdón. 
-  Mantente constante escuchando la palabra para que puedas 
continuar creciendo en fe. 
 
 
 

 

L A   F E   E N   T I E M P O S   D U R O S 
Confortando Los Problemas 

Lección #3 
 

 
Introducción 
 
"Mas la senda de los justos es como la luz de la aurora, 
que va en aumento hasta que el día es perfecto" Proverbios 
4:18 
 
Hemos estado aprendiendo acerca de la fe y del efecto que 
esta trae sobre nuestras vidas.  Sin embargo cuando estamos 
en medio de una situación, problema o conflicto nos cuesta 
ver con claridad y nos sentimos cada día en un panorama 
más oscuro. Es interesante saber que cuando llega el punto 
más oscuro de  noche es por que está a punto de amanecer. 
Por lo tanto, recuerda, cuando todo está más oscuro viene la 
luz y comienza a aumentar hasta llegar el día perfecto como 
lo dice el versículo de Proverbios y si somos gente de Fe, ese 
rayito de luz de la palabra hará que llegue la luz del Señor a 
nuestra vida y se de el milagro que estamos esperando. 
 
Un Riesgo Seguro 
 
La fe es arriesgada y el que no arriesga no avanza, esto no 
quiere decir hacer cosas alocadas; es hacer cosas conforme a 
la palabra de Dios, cuando se agotan todas las posibilidades 
para solucionar algo y no nos han dado resultados, es porque 
tal vez no hemos hecho lo mas importante que es consultar la 
palabra y voluntad de Dios.  
 
Para eso lo primero que debemos hacer en medio de una 
dificultad es: 
 
* Depender 100% de Dios y para hacerlo necesito conocer su 
palabra y entender que Dios es amor, es misericordioso y 



Todopoderoso, lo cual me dice que para El Todo es posible 
o como algunos dice para El no hay nada imposible. 
* Tener la determinación para vencer, porque El nos dice en 
su palabra que somos más que vencedores. 
 
La Perspectiva Correcta 
 
Cuando tenemos un problema debemos mirarlo a través de la 
palabra de Dios y tener en cuenta lo siguiente: 
 
* Todo ser humano tiene problemas, pero también tiene 
promesas de parte de Dios. 
 
* Cada problema tiene un tiempo limitado de existencia y 
recuerde que su problema no vivirá para siempre pero 
Usted si (en Cristo tenemos vida eterna). 
 
*Cada problema tiene posibilidades positivas, debemos 
preguntarnos qué nos enseña Dios a través de ellos. Superar 
cada problema te prepara para enfrentar nuevos retos. 
 
* Cada problema te cambiará, te hará mas maduro, más 
firme y sobre todo fortalecerá tu Fe.  Te dará una nueva 
perspectiva para ayudar a otros que atraviesen por lo mismo 
en otro tiempo.              
* Usted puede escoger lo que el problema le hará, si miro el 
problema como un gigante que me aplastará, así será, pero si 
yo miro el problema sabiendo que Dios se va a glorificar en 
mi vida, así será. La pregunta es ¿quieres rendirle el 
privilegio de las decisiones de tu vida al problema? o 
quieres tomar tú las decisiones y decir: problema lo 
que tú me vas a hacer es bien. 
 
Usted no puede controlar los tiempos que vive, pero sí puede 
controlar las respuestas que da a esos tiempos, ¿está 
reaccionando o respondiendo con Fe? A lo mejor usted no ha 

escogido pasar por ese tiempo difícil, pero sí puede escoger 
como le responderá. ¿Cómo has decidido responderle a las 
cosas que enfrentas hoy en día? 
 
 
 
Aplicación 
 

- Señor ayúdame a aumentar mi Fe para descansar 
en ti en medio de la adversidad. 

- Señor que cada situación en mi vida sirva para 
acercarme a ti y fortalecer mi relación contigo. 

- Señor ayúdame a aprender las lecciones que cada 
situación y circunstancia adversa y/o difícil trae. 

- Espíritu Santo guíame para tomar decisiones de fe 
de acuerdo a tu palabra, voluntad y tiempo para 
cada cosa. 

- Que ante cada problema pueda anteponer tu 
palabra y tu voluntad para salir victorioso. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



L A   F E   E N   T I E M P O S   D U R O S 
Fases De La Fe Que Conquista 

Lección # 4 
 

 
Introducción 
 
Sabemos que como congregación este año lo hemos llamado el 
“El Año del Despertar De La Sensibilidad Profética” y eso 
implica por supuesto, sensibilizarnos espiritualmente para cumplir 
el propósito de Dios para la iglesia. Lo haremos a nivel 
corporativo, pero para eso, se requiere que primero nos 
sensibilicemos a nivel personal; esto nos llevará a tener victoria en 
nuestras propias luchas y retos, y que caminemos individualmente 
conforme a la palabra de Dios, y como iglesia, conforme a la 
visión que El nos ha dado; solo entonces estaremos conquistando 
grandes cosas, y para ello es imprescindible que hagamos el mejor 
uso posible de nuestra fe. 
 
El Poder Que Hay En Creer 
"Por la fe cayeron los muros de Jericó después de rodearlos siete 
días." Hebreos 11:30 
 
En Josué 6:1-20 se narra la historia acerca de cómo Dios entregó 
esta tierra a su pueblo.  Sin embargo, lo más importante aquí es 
que algo que era física y humanamente imposible, sucedió porque 
hubo un hombre y un pueblo que podían creerle a Dios. Esto fue 
posible porque Josué y su pueblo fueron obedientes a Dios. De allí 
podemos entender que la fe causa obediencia; hay personas que 
no son estables u obedientes por falta de fe.  ¿Cuántos creen que 
Dios los plantó en CBNJ con un propósito? Si es así usted debe ser 
estable y obediente porque si tiene fe confía en que El Señor lo 
puso aquí, no el hombre o las circunstancias. 
  
 
 
 
 
 

Fases De La Fe (Marcos 11:22-24) 
 
1. Fase del anidamiento: La fe tiene que hacer un nido en nuestro 
corazón. Al oír La Palabra, se inicia el proceso, cuando comienzas 
a creer en las ideas que Dios lanza como semillas a este. Cuando le 
crees a las ideas de Dios, tu potencial de creatividad es ilimitado, 
pero si estás en la zona de limitación y no has aceptado las ideas 
de Dios, no permites que su sabiduría entre en tu vida. Cada vez 
que emprendemos algo tenemos que buscar la sabiduría de Dios 
porque es a través de ella que podemos llegar a conquistar. De 
aquí se derivan dos cosas: debes creer en Dios y también en ti 
mismo, hay muchos que creen en Dios pero no confían en si 
mismos y eso no tiene validez. No te descalifiques a ti mismo por 
lo que no tienes, Dios ya te calificó. David es un ejemplo de esto, 
cuando enfrento al gigante Goliat, David creyó en Dios y también 
en si mismo. 
 
2. Fase de la prueba, cuando Dios lanza una idea, una palabra 
sobre tu vida, o sobre la congregación, muchas veces sabemos que 
será difícil, entonces tenemos que probar esa idea y lo hacemos 
preguntando: ¿Es esto la voluntad de Dios? Si está de acuerdo a 
su palabra entonces lo es; si tenemos una buena relación personal 
con el Señor y El  ha puesto en nuestro corazón  que es el tiempo, 
entonces lo es. Hoy necesitamos la sensibilidad profética, no solo 
para saber que esta en línea con la palabra de Dios y que ese 
proyecto es para uno, sino para discernir que es el tiempo para 
realizarlo. 
 
La otra pregunta es: ¿Esto beneficiará a otros también? 
Comenzamos a probar con mirar como lo que Dios nos ha dado 
va a cumplir con sus propósitos. Sabemos que esa idea para 
nuestra vida viene de Dios cuando no es un capricho egoísta y 
aunque si me beneficiará a mi, también beneficiará a otros, Dios 
dice: “Te bendeciré para que seas de bendición”.  
 
3. Fase de Inversión. Luego viene una inversión, hacer un 
compromiso de tiempo, de energía y aun de honor y prestigio y 
quizás hasta de recursos. Jesús invirtió su vida entera; hay 
personas que nunca obtienen lo que Dios les ha prometido porque 
no se arriesgan. Pero la fe se arriesga, ¿a que? a que te critiquen, a 



que estén pensando que no tendrás éxito, pero si así lo dijo Dios 
así será. Levántate y dilo aunque los otros se rían, inviértete en la 
obra del Señor. El Señor no dijo que pensara: “monte muévete”. 
El Señor dijo dile al monte: “Muévete”. Otros tienen que oír la 
idea de Dios y tu declaración de confianza de que El te ayudara a 
cumplirlo. 
 
4. Fase del arresto. Tu fe será examinada antes de la victoria. (1 
Pedro 1:6-7) Antes de llegar a la meta habrá una prueba y hay dos 
clases de respuesta (1) salir corriendo y darte por vencido o (2) 
levantarte y decir: “si Dios dijo que llegaré a la meta, no 
me interesan las circunstancias o mi estado de 
ánimo porque sé que llegaré a la cima de todas 
maneras”. Cuando vienen las pruebas de fuego, todas las 
impurezas de nuestra Fe salen a flote, y qué bueno porque 
podemos examinarnos y pedir a Dios que nos purifique. 
 
 
 Aplicación 
 Pide perdón si has sido una persona de doble ánimo (un 

día cree y al otro día no cree ni en  la luz eléctrica). 
 Fortalece tu fe diariamente no importan las circunstancias. 

Lee y recita la palabra de Dios, y declara con tu boca sus 
promesas y lo que quieres lograr. 

 Renuncia a pensamientos de duda, de temor, de 
incredulidad. Que tu corazón se llene de los pensamientos 
de Dios los cuales son de Posibilidad. 

 

 

   
 

 
 

 
 
 


